Czas na nauke rodzicielstwa

Uczestnicy kolejnej grupy kursu ,Szkota dla rodzicow i wychowawcow”
(Bydgoszcz S9) dzielili sie refleksjami na temat, czy wychowywanie to wrodzona
umiejetnos¢, czy mozna sie jej nauczyé. Prezentujemy ciekawe wypowiedzi
nauczycieli.

v W moim przekonaniu, mozemy mowi¢ o0 umiejetnosci
wychowywania jako nabytej, tylko w kontekscie przejecia jej od swoich
rodzicdw. Jednak nie zawsze dziatania naszych opiekunéw podjete w ramach
wychowywania byty trafione, witasciwe. Ksztattowanie mtodego cztowieka to
odpowiedzialny proces. Przydatnymi sg szkolenia, podczas ktérych mozina
dowiedziec sie, jak rozmawiac i postepowaé z dzieémi. Mysle jednak, ze duze
znaczenie majg predyspozycje ku temu. (I. Nawrocka)

v Wychowanie to umiejetnos¢ nabyta w trakcie zyciowych
doswiadczen. Rodzimy sie z umiejetnoscig pieknego Spiewania, z umiejetnoscia
szybkiego biegania, itp. Wychowanie to proces dfugotrwaty. Biorg w nim udziat
nasi najblizsi: rodzice, rodzenstwo, a takze ludzie, ktérych spotykamy w naszym
zyciu: nauczyciele, przyjaciele. Czerpiemy wzory, nasladujemy, uczymy sie na
wtasnych i cudzych btedach. Przez cate zycie cztowiek sie uczy. (Aleksandra
Kempinska)

v Wychowywanie nie jest wrodzong umiejetnoscia. Jesli traktowac
wychowanie jak zadanie, ktére mamy do wykonania, to oczywistym wydaje sie,
ze powinniSmy sie do tego przygotowac. Mozemy to zrobié poprzez udziat w
szkoleniach, odpowiednig lekture, rozmowy =z pedagogiem. Niestety,
przygotowanie to nie jest obowigzkowe, a rodzice nie chcg poswiecac czasu na
takie samoksztatcenie. Sadze, ze w wielu domach wychowywanie dzieci
odbywa sie ,metodg préb i btedow”. Dopiero powazne trudnosci
wychowawcze sktaniajg rodzicéw do pogtebiania wiedzy na ten temat. Czasami
jest juz za pézno. (Marlena)

v Mysle, ze wychowania uczymy sie wtedy, gdy zostajemy rodzicami.
Nowa sytuacja uczy nas odpowiedzialnosci za drugiego cztowieka i dojrzatosci.



Nie zawsze potrafimy odnalezé sie w zaistniatej sytuacji. Dlatego tez
wychowywania uczymy sie przez cate zycie. Na kazdym etapie rozwoju dziecka
uczymy sie, na biezgco, rozwigzywania probleméw, zaspokajania potrzeb,
wiasciwego zachowania i ksztattujemy charakter. To, kim bedzie mtody
cztowiek — w znacznej mierze — zalezy od nas, od naszej wiedzy, naszego
zaangazowania i checi. Uwazam, ze tylko madrzy rodzice przez caty czas
poszukujg dobrych rozwigzan poprzez studiowanie fachowej literatury,
szukanie pomocy u specjalistow. Rodzicem moze by¢ kazdy, ale nie kazdy moze
by¢ dobrym i mgdrym rodzicem. (Alina)

v Kobieto — matko, ktora w swym tonie nosisz istote ludzkq w radosci
i trudzie jednego doswiadczenia, ktore sprawia, Ze stajesz sie Bozym
usmiechem dla przychodzqcego na swiat dziecka, przewodniczkq dla jego
pierwszych krokow, oparciem w okresie dorastania i punktem odniesienia na
naszej drodze zycia - Jan Pawet ll: List do kobiet

Wychowanie to proces, od ktérego zalezy zycie poszczegdlnych ludzi, narodéw i
spoteczenstw. Dzieki niemu potrafimy tworzyc¢ i ksztattowa¢ wzorce osobowe,
przekazywa¢ kolejnym pokoleniom naszg wiedze, kulture, sztuke. To
umiejetnos¢ nabyta, ktérg zdobywamy w trakcie réznorodnych doswiadczen.
Sa jednak osoby, ktére majg szczegdlne predyspozycje do wychowywania
innych.

Macie od siebie wymagad, nawet gdyby inni od was nie wymagali —Jan Pawet

Warto podkresli¢, ze bardzo wazne jest rowniez samowychowanie, ktére ma
wielki wptyw na proces wychowywania. (Elzbieta)

v' Na wychowanie — moim zdaniem — sktada sie ogrom zjawisk
zwigzanych z oddziatywaniem srodowiska spotecznego na dziecko. Wptyw na
efekt wychowania ma zaréwno srodowisko szkolne, rodzinne jak i
oddziatywanie grupy réwiesniczej. Dziecko rodzi sie z jakim$ wrodzonym
potencjatem, jednak — wedtug mnie — to Srodowisko w przewazajgcym stopniu
ksztattuje jego osobowosc.

v Wychowywanie mozna poréwna¢ do umiejetnosci uczenia sie
jezyka obcego. Czes$¢ z nas ma wrodzone zdolnosci w tym kierunku, pozostali
muszg ciezko pracowac, aby wtasciwie wtadaé jakims jezykiem. Odpowiedniego



podejscia do mtodego cztowieka, zrozumienia jego zachowan i przeciwdziatania
niepozgdanym postawom mozna nauczy¢ sie $Sledzac literature oraz poprzez
uczestnictwo w réznego rodzaju kursach. Dziecko nie rodzi sie z instrukcjg
obstugi. Wielu rodzicow nie potrafi poradzic sobie z problemami
wychowawczymi. Przeznaczamy kilka lat na edukacje zwigzang ze zdobyciem
zawodu, a tak niewiele na nauke rodzicielstwa.

v" Wychowanie to proces dtugotrwaty i systematyczny. Najwazniejsza
forme wychowania otrzymuje dziecko w rodzinie, dzieki kontaktom z dorostymi
i atmosferze, jaka w niej panuje. Rodzice sg wzorem do nasladowania. Czesto
btedy wychowawcze popetnione przez rodzicow powielane sg przez mtode
(wychowane) pokolenia. Dziecko wychowywane jest takze przez $rodowisko:
szkote, nauczycieli, rowiesnikdw. Wszyscy powinnismy pamietac o tym, ze
kazdego dnia napotykamy w swoim otoczeniu cztowieka, ktorego
wychowujemy.

v" Trudno powiedzieé. Do wychowywania trzeba mieé predyspozycje,
ale... metod wychowania mozna sie nauczyé. Przynajmniej ci, ktorzy tego chca.
Jednak 40 godzinny kurs, to zbyt mato. Na to potrzeba znacznie wiecej czasu.
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